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Grands-peres / petits-fils

Parmi les 3 559 Géants du Tour ayant terminé I'épreuve (1903-2024),
on trouve 7 grands-peres et leurs 7 petit-fils. - - En 2024, le Francais
Mariano Martinez, cycliste pro de 1971 a 1981, 10 participations au
Tour sans aucun abandon, lauréat du Grand Prix de la Montagne
1978, a vu son petit-fils Lenny (20 ans) pour sa premiere participation
s’octroyer la 124¢ place au général a Nice.

- En 2025, deux petits-fils d’'anciens Tour de France sont au dépatrt :
¢ Mathieu Van der Poel (mvbp] (grand-pere : Raymond Poulidor)

¢ Lenny Martinez (grand-péere : Mariano Martinez)

MVDP s’est déja illustré en remportant la 2¢ étape du Tour 2025 devant
Tadej Pogacar.
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(Iillastration : Cor Vos)
Lenny Martinez, son péere Miguel Mathieu Van der Poel et son grand-peére
et son grand-pére Mariano Raymond Poulidor

Jumeaux

De 1903 a 2024, 6 ont bouclé le Tour et I'on terminé, soit 17% des 3
559 finishers.

En 2025, deux paires figurent au départ. Les freres britanniques Yates
(Adam et Simon) et les Norvégiens Anders et Tobias Johannessen.
Par ailleurs, le Néerlandais Mick Van Dijke, présent sur la 112¢ édition,
a son jumeau Tim, lui aussi cycliste professionnel mais non présent au
départ de Lille-Nord de France.
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(illustration : PressSport)
Les jumeaux britanniques Adam et Simon Yates
7 participations chacun et comme meilleures performances :
Adam, 3% en 2023 ; Simon, 4° en 2023

78

Peére et fils

Parmi les 5 393 coureurs — de 1903 a 2025 — qui ont pris au moins une
fois le déepart de la Grande Boucle, 78, soit 1,45%, sont parents (pere
et fils) et ont couru le Tour mais pas la méme année !

303

Freres

Parmi les 5 393 coureurs— de 1903 a 2025 — qui ont pris au moins une
fois le départ de la Formidable Randonnée, on comptabilise 303 freres
(jumeaux compris), soit 5,6%.

NEOPHYTES

49

Nouveaux sont au départ de la 112¢ édition. Il faut remonter a 2010
pour trouver un chiffre supérieur : 53. Mais, a I'’époque, le peloton au
départ de Rotterdam comptait 197 unités pour 184 en 2025.
Néanmoins, cela donne des ratios tres proches : 53 / 197 (26,9%) et
49 / 184 (26,6%)

920

Pour information. En 1909, 90 des partants sont des néophytes. C’est
le chiffre le plus élevé de rookies au départ d’'une Grande Boucle Les
deux années qui completent le podium du plus grand nombre de bizuts
sont 1947 (86) et 1912 (76).

AGE : les plus

39 ans 1 mois

Le plus agé Le Gallois Geraint Thomas, équipe Ineos-Grenadiers, 61° lauréat

du Tour en 2018. Né le 25 mai 1986, il en est a sa 14¢© participation
depuis 2007 et, probablement, sa derniére. G. Thomas fait office
de capitaine de route au service de son leader I'Espagnol Carlos
Rodriguez, 5¢ en 2023 et 7€ en 2024.

Derriere Thomas, on trouve le Canadien Michael Woods, leader de
I'équipe Israel-Premier Tech, né le 12 octobre 1986, agé de 38 ans
8 mois Il a eu une premiere carriere en athlétisme (1/2 fond).
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Victime de fractures de fatigue a répétition, Woods s’est touré vers
le vélo avec la réussite que I'on sait. Lauréat de I'étape du Puy de
DOme en 2023.

NATIONALITES/MONDIALISATION

27

112°¢ édition : 27 nationalités pour 184 partants. Les plus représentées,
un podium classique de pays a tradition cycliste ancienne :

1. France : 38 (20,6%)

2. Belgique : 29 (15,8%)

3. Pays-Bas : 13 (7 ;1%)

4ea Grande-Bretagne et Italie : 11 (6%)

Le nombre de 27 pays sur les routes du Tour est inchangé depuis
2021 (5 ans). Dans la décennie précéedente (2010-2019), les pays
engageés sur les routes du Tour étaient plus nombreux : 34 (2013,
2014), 35 (2016, I'année record depuis 1903). Rappelons que depuis
1903, seulement 58 nations ont fréquenté les routes du Tour.

GABARITS

1,97 m | Deux coureurs dominent par la taille (1,97 m) les 184 concurrents

au départ de Lille Nord de France le 05 juillet 2025.

- L’Allemand Jonas Rutsch, de I'équipe Alpecin-Deceunink

- Le Néerlandais Roel Van Sintmaartensdijk du team Intermarché-
Wanty.

Jozva‘saRutsgéh Iemagne) Roel Van Sintmartensdijk (Pays-Bas)
Les 2 plus grands du peloton 2025 : 1,97 m

Par ailleurs, depuis I'édition du Tour 2020, I'Allemand Max
Walscheid avec ses 1,99 m sous la toise, est le n° 1 des grandes
tailles au sein des 5 393 concurrents ayant pris au moins une fois
le départ depuis 1903.
En 2017, a la Vuelta et en 2019 au Giro, I'lrlandais Conor Dunne
a terminé ces deux épreuves aux 72°€ et 158° rangs ; 2,04 m sous
la toise, il pouvait briguer le titre de supergéant d’'un
Tour-Monument.

Copyright Docteur Jean-Pierre de Mondenard 3




SANTE

L’endofibrose de I'artére iliaque externe (EIE), une pathologie

artérielle méconnue et non diagnostiquée jusqu’en 1970.

Elle est due aux hyperdébits sanguins avec fibrose et épaississement

interne d’'une artére, faisant une courbe, bouchant progressivement la

circulation sanguine de la cuisse en rapport avec l'intensité et la durée

de l'effort de pédalage, touche surtout les cyclistes de compétition. La

seule mesure pour retrouver un état de rendement optimal passe par

la cure chirurgicale.

Dans les 184 partants de la 112° édition, a ma connaissance, il n'y a

gqu'un seul coureur a avoir eté victime de cette pathologie

professionnelle et opéré, soit : (1 /184 = 0,5%)

= Jonas Rickert (Belgique), équipe Alpecin-Deceuninck (opéré deux fois
en 2022, 3 participations au Tour de France depuis 2023)

ENDURANCE

Les stakhanovistes du coup de pédale

79

Coureurs l'ont bouclé entierement 10 fois. lls sont certifiés Géant du

Tour + 10. Les recordmen :

- Le Francais Sylvain Chavanel, 16 Tours bouclés (+ 2 abandons)

- Le Néerlandais Joop Zoetemelk, 16 Tours (tous achevé dont 11 fois
dans le Top 5)

Parmi les 184 concurrents de la 112°¢ edition, seul le Gallois Geraint

Thomas — surnommé G — a dépasse les 10 (13 Boucles terminées et

un seul abandon)

(illustration : Cor Vos)
Geraint Thomas, seul coureur du peloton 2025,
a avoir dépassé les 10 Tours terminés

POUR EN SAVOIR PLUS - sur les chiffres remarquables du TDF 2025 - Blog JPMI

1.

Tour de France 2025 — Les chiffres remarquables de la 112e édition mis au jour par JPDM — publié le 04 juillet 2025

https://dopagedemondenard.com/2025/07/04/tour-de-france-2025-les-chiffres-remarquables-de-la-112e-edition-mis-au-jour-par-jpdm/

2.

Tour de France 1903 — 2025 — 112 éditions en chiffres collationnés par JPDM (2° série) - Des stats
remarquables et exclusives afin d’'améliorer ses connaissances sur cette compétition mythique et unique — publié le 06 juillet
2025

https://dopagedemondenard.com/2025/07/06/tour-de-france-1903-2025-112-editions-en-chiffres-collationnes-par-jpdm-2e-serie/
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